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                            TEL
営業時間
定休日
                        

                        
                            045-530-0909
平日 9:00～21:00（最終受付 20:00）土曜日 9:00～20:00（最終受付
                            19:00）日曜日・祝日 9:00～19:00（最終受付 18:00）

                            年中無休（不定期定休日あり）
                        

                    

                    
                        TEL
045-530-0909

                        営業時間
平日 9:00～21:00（最終受付 20:00）
土曜日 9:00～20:00（最終受付
                            19:00）
日曜日・祝日
                            9:00～19:00（最終受付 18:00）
                        

                        営業時間
平日
9:00～21:00（最終受付
                            20:00）
土曜日
9:00～20:00（最終受付
                            19:00）
日曜日・祝日
9:00～19:00（最終受付 18:00）
                        

                        定休日
年中無休（不定期定休日あり）

                    

                    
                

                                            
                        
                            
                                    体験・内覧のお申込み
                            
                                    プログラム体験やジムの内覧（見学）は、こちらのお問い合わせフォームより承っております。年中無休、平日は21:00まで営業している完全予約制プライベートジム「BODIENCE」を是非この機会にご利用いただければ幸いです。
                                                            
                                    お申込みはこちら
                                

                                                    

                    

                                
                        
                            
                                    施設利用規約は必ずご一読ください
                            
                                    お客様と私たちBODIENCEが、より良い関係を築くためにも、当店の施設利用規約は必ずご一読いただくようお願いしております。また、「個人情報の取扱いについて」ページもご用意しておりますので、そちらも必ずご確認ください。
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            INFORMATION

            BODIENCE

            
                
                    センター南店

                    
                        〒224-0032

                        横浜市都筑区
茅ケ崎中央48-11 ミオカステーロセンター南2F
                    

                    

                    
                        アクセス

                        市営地下鉄「センター南駅」
4番出口より徒歩1分

                    

                    
                        営業時間


                        
                            平日
土曜日
日・祝

                            
                                9:00～21:00（最終受付 20:00）
9:00～20:00（最終受付
                                19:00）
9:00～19:00（最終受付 18:00）
                            

                            
                                平日
9:00～21:00（最終受付 20:00）
                                
土曜日
9:00～20:00（最終受付 19:00）
                                
日・祝
9:00～19:00（最終受付 18:00）
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                    たまプラーザ店

                    
                        〒225-0003

                        横浜市青葉区
新石川3-15-27 フロースたまプラーザ1F 

                    

                    
                        アクセス

                        東急田園都市線「たまプラーザ駅」
南口より徒歩1分

                    

                    
                        営業時間


                        
                            平日
土曜日
日・祝

                            
                                9:00～21:00（最終受付 20:00）
9:00～20:00（最終受付
                                19:00）
9:00～19:00（最終受付 18:00）
                            

                            
                                平日
9:00～21:00（最終受付 20:00）
                                
土曜日
9:00～20:00（最終受付 19:00）
                                
日・祝
9:00～19:00（最終受付 18:00）
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                    青葉台店

                    
                        〒227-0054

                        神奈川県横浜市青葉区
しらとり台1-4 プレミールS 1階
                    

                    

                    
                        アクセス

                        東急田園都市線
青葉台駅より徒歩3分

                    

                    
                        営業時間


                        
                            平日
土曜日
日・祝

                            
                                9:00～21:00（最終受付 20:00）
9:00～20:00（最終受付
                                19:00）
9:00～19:00（最終受付 18:00）
                            

                            
                                平日
9:00～21:00（最終受付 20:00）
                                
土曜日
9:00～20:00（最終受付 19:00）
                                
日・祝
9:00～19:00（最終受付 18:00）
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            体験・内覧のお申込み

            
                プログラム体験や、ジムの内覧（見学）は、こちらのお問い合わせフォームより承っております。年中無休、平日は21:00まで営業している完全予約制プライベートジム「BODIENCE」を、是非この機会にご利用いただければ幸いです。
また、お申込み前に「施設利用規約」及び「個人情報の取扱いについて」ページは必ずご一読くださるようお願いしております。
            

            
                お申込みはこちらから
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